
Atelier de réparation de vélos
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Otterburn Park



Pour ma MOBILITÉ, je m’ACTIVE est une
démarche du Conseil régional de
l'environnement de la Montérégie (CRE
Montérégie). La démarche bénéficie d’une aide
financière du gouvernement du Québec tirée du
programme Action-Climat Québec et rejoint les
objectifs du Plan pour une économie verte 2030.

Cette démarche s’inscrit dans une volonté de
lutter contre les changements climatiques et
dans la promotion de collectivités inclusives et en
santé. 
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La démarche

Déterminer les enjeux de mobilité active dans leurs milieux de vie (consultation);
Explorer des pistes de solution à ces problèmes aux moyens de conférences,
d’ateliers et marches de reconnaissance avec des partenaires experts en
mobilité active (transfert de connaissance);
Identifier des pistes de solutions avec les citoyen·ne·s et les partenaires (co-
création);
Définir les projets prioritaires pour favoriser le transport actif des citoyen·ne·s
(concertation);
Réaliser un projet citoyen et collectif en soutien à la mobilité active (mise en
œuvre). Cette dernière activité s'est matérialisée par l'organisation d'un atelier
de réparation de vélo pour les citoyens et citoyennes de la Ville d'Otterburn
Park.

La démarche Pour ma MOBILITÉ, je m’ACTIVE est une série de cinq ateliers qui a pour
objectif d’impliquer les citoyen·ne·s et les partenaires locaux dans une démarche
d’échanges et de discussions concernant les déplacements en mobilité active. Ce
projet s’inscrit dans une volonté de lutter contre les changements climatiques et
dans la promotion de collectivités inclusives et en santé.

La démarche se déroule dans  municipalités en Montérégie, dont la Ville
d'Otterburn Park. Les villes participantes deviennent des partenaires avec qui le
CRE Montérégie collabore étroitement afin d’adapter la démarche à leur image et
de mobiliser les parties prenantes.

La démarche se compose d’activités, organisées et développées par le CRE
Montérégie, qui permettront de :
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Partenariat 
L’atelier de réparation de vélos organisé par le Conseil régional de l’environnement
de la Montérégie (CRE Montérégie) en partenariat avec la Ville d’Otterburn Park. Le
CRE Montérégie a également préparé un plan de commandites afin de trouver des
prix à faire gagner à l’un·e des participant·e·s lors de l’activité. 
Le magasin de vélo Vélominium, situé à Beloeil, a offert un chèque-cadeau de 300$
en échange de publicités pour leur boutique. 

Organisation
Afin d’organiser cette activité, le comité
organisateur était composé de 3 citoyens
et citoyennes d’Otterburn Park : Annie
Gauthier, Francis Desaulniers et Lorraine
Ostiguy. Le comité s’est réuni une fois afin
de répartir les tâches aux membres. 
Ces dernier·e·s ont aidé avec la
promotion de l’événement dans leur ville.
Concernant la promotion, le CRE
Montérégie a développé des outils de
communication afin de promouvoir
l’activité. Des dépliants et affiches ont été
distribués dans les commerces locaux et
placés à l'hôtel de ville. 
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L'atelier
L’atelier de réparation de vélo, qui conclut la démarche Pour ma MOBILITÉ, je
m'ACTIVE dans la ville d'Otterburn Park, s’est déroulé le samedi 6 mai 2023 à 13h30
au Centre Marcel-Lacoste. L’activité a attiré 18 participant·e·s venu·e·s avec leur vélo
afin d’acquérir des connaissances de base en ce qui concerne l’entretien de leur
matériel. L’atelier était animé par Francis Desaulniers, conseiller en environnement
de la Ville de Chambly et ancien mécanicien vélo. Durant 1h30, les participant·e·s
ont pu en apprendre davantage sur les termes techniques, en passant par le
gonflement des pneus, l'ajustement des freins et les réparations de crevaisons.
Toutes les questions étaient les bienvenues!
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Remerciements
Le CRE Montérégie tient à remercier la Ville d'Otterburn Park d'avoir accueilli la
démarche. Plus particulièrement la mairesse, Mélanie Villeneuve, d'avoir soutenu le
projet et à l'ensemble des fonctionnaires qui ont participé de près ou de loin afin
que le projet soit une réussite. Merci également à tout·e·s les participant·e·s qui ont
à cœur la mobilité active et qui se sont joints à nous pour les différentes activités
afin d'échanger, d'apprendre et de trouver des solutions pour améliorer la mobilité
active à Otterburn Park. 
Pour conclure la démarche Pour ma MOBILITÉ, je m'ACTIVE, un forum régional se
tiendra prochainement, restez à l'affut!

Venez partager vos avis sur la démarche en suivant ce lien :
https://forms.gle/NLX8W8r1gKGSmjaN6

https://forms.gle/NLX8W8r1gKGSmjaN6

